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Annotatsiya: Ushbu maqgolada maktabgacha yoshdagi bolalar rivojlanishida rasm
chizish faoliyati orqali ijodiy ko‘nikmalarni shakllantirish, rasm chizish jarayonida bola
turli ranglarni tanlash, ularni uyg‘unlashtirish va kontrastini anglash orqali rangni idrok
etish, shu bilan birga, rasm chizish faoliyati bolalarda individual idrok xususiyatlarini
aniglash va rivojlantirishga xizmat gilishi, bolalarning kognitiv, estetik, motorik va ijodiy
rivojlanishi kabi masalalar yoritilgan.

Tayanch so’zlar: maktabgacha yosh, faoliyat, idrok etish, kognitiv, estetik,
motorik va ijodiy rivojlanish.

AHHOTanmusi: B nanHHO# cTaThe paccMaTpUBAIOTCS BOMPOCH (HOPMHUPOBAHUS
TBOPUYECKUX HABBIKOB y JIETEH JOIIKOJIBHOIO BO3pACTa MOCPEACTBOM M300pa3UTEIbHON
nesTenbHOCTU. B mporecce pucoBanusi peOEHOK YyUUTCS BBIOUPATh pa3iuvHbIC IIBETA,
rapMmOHHMYHO HX COUYCTATb MW IIOHHMMATb KOHTpPACT, 4YTO CHOCO6CTByeT Pa3BUTHUIO
BOCIIpHUATHA OBCTA. Bwmecte ¢ TEM, I/I306pa3I/ITeJ'II>Ha$I ACATCIIBHOCTD ITOMOTACT BbBIABIIATH
U pa3BUBATb HWHAHWBUAYAJIbHBIC 0COOEHHOCTH BOCIIpUATHUA Y )Z[CTGIZ, a TaKxKe
CHOCOOCTBYET HMX KOTHUTUBHOMY, JCTE€TUYECKOMY, MOTOPHOMY M TBOPYECKOMY
Pa3BUTHIO.

KiwueBble cji0Ba: JIOLIKOJIBHBIA BO3PACT, JESITEIbHOCTh, BOCHPUSTHE,
KOTHUTHUBHOC, 3CTCTUYCCKOC, MOTOPHOC U TBOPUYCCKOC Pa3BUTHUC.

Annotation: This article discusses the formation of creative skills in preschool
children through visual (drawing) activities. In the process of drawing, a child learns to
select different colors, harmoniously combine them, and understand contrast, which
contributes to the development of color perception. At the same time, visual activities
help to identify and develop individual perceptual characteristics in children, as well as
promote their cognitive, aesthetic, motor, and creative development.
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Maktabgacha yoshdagi bolalar rivojlanishida rasm chizish faoliyati nafagat ijodiy
ko‘nikmalarni shakllantirish, balki vizual idrok, fazoviy tafakkur va estetik sezgini
rivojlantirishning samarali vositasi hisoblanadi. Rang, shakl, kattalik va makon kabi
asosiy vizual elementlarni idrok qilish jarayoni bolaning kognitiv va psixologik
rivojlanishida muhim o‘rin tutadi. Rasm chizish faoliyati bolaga bu elementlarni nafaqat
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vizual tarzda anglashga, balki ularni ongli tarzda gayta ishlashga yordam beradi, shu bilan
idrok jarayonini faol giladi. Rang idroki bolaning estetik sezgisini shakllantirishda va
predmetlarni farqlashda muhim ahamiyatga ega.

Rasm chizish jarayonida bola turli ranglarni tanlash, ularni uyg‘unlashtirish va
kontrastini anglash orqali rangni idrok etadi. Rangni to‘g‘ri tanlash orqali bola
predmetning gaysi gismi oldingi, gaysi gismi orga fonda joylashganligini vizual tarzda
anglaydi, bu esa makon va fazoviy idrokni rivojlantiradi. Shu bilan birga, rang idroki
bolaning emotsional holatini ifodalash vositasi sifatida ham ishlatiladi, chunki turli
ranglar turli his-tuyg‘ularni uyg‘otadi va bolaga o‘z ichki dunyosini ifodalash imkonini
beradi. Shakl idroki bolalarda predmetlarni aniglash, farglash va tasniflash qobiliyatini
rivojlantiradi. Rasm chizish jarayonida bolalar geometrik shakllar, organik konturlar va
turli kompozitsion elementlarni qog‘ozga aks ettiradi. Shu tarzda, bola shakllarni nafagat
tashqi ko‘rinishi bilan, balki ularning o‘zaro munosabati, nisbat va strukturasini idrok
giladi.

Shakl idroki bolaga predmetlarni vizual tarzda tushunish, ularning xususiyatlarini
farglash va tafakkur orgali umumlashtirish imkonini beradi Kattalik idroki bolaning
predmet va predmetlar orasidagi nisbiy o‘lchamlarni anglashini ta’minlaydi. Rasm
chizish jarayonida bola predmetlarning kattalik va kichiklik darajalarini tasvirlaydi,
masofa va hajmni idrok etadi. Bu esa bolaning fazoviy tafakkurini, masofa va nisbatni
tushunish qobiliyatini rivojlantiradi. Kattalikni idrok gilish bolaga predmetlarning real
O‘Ichamlarini va ularning makondagi joylashuvini ongli tarzda aks ettirishni o‘rgatadi.
Makon idroki esa bolaning predmetlar orasidagi joylashuvni, fazoviy nisbalarni va
perspektivani anglashini ta’minlaydi. Rasm chizish jarayonida bola predmetlarni
qog‘ozda ularning makon ichidagi joylashuviga muvofiq tasvirlaydi, ya’ni oldingi va
orga fon, markaziy va chekka nugtalar kabi fazoviy elementlarni idrok giladi. Bu esa
bolalarda fazoviy tafakkur va makon tushunchasini rivojlantiradi, ularni murakkab vizual
ma’lumotlarni ongli tarzda qayta ishlashga o‘rgatadi.

Rasm chizish faoliyati bolalarda rang, shakl, kattalik va makon idrokini
birlashtiradi, ularni kompleks tarzda ishlashga yordam beradi. Bolalar bu jarayonda
predmetlarning vizual xususiyatlarini farglash, ularni kombinatsiyalash va bir
kompozitsiyada uyg‘unlashtirish ko‘nikmalarini egallaydi. Shu bilan birga, rasm chizish
bolalarda diggatni jamlash, tafakkur va tasavvur qobiliyatini rivojlantirishga xizmat
giladi.

Rasm chizish faoliyati orgali bolalarga vizual idrok elementlarini ongli tarzda
o‘rgatish mumkin. Tarbiyachilar ranglar uyg‘unligini, shakllarning nisbatini, kattalik va
makon elementlarini tushuntiradi, mashg‘ulotlarni interfaol va eksperiment asosida
tashkil etadi. Shu tarzda, bolalar o‘z idrok qobiliyatini mustahkamlab, vizual tafakkur va
jjodiy fikrlashni bir vaqtning o‘zida rivojlantiradi. Rasm chizish jarayonida rang, shakl,
kattalik va makon idrokini rivojlantirish bolalarda ijodiy tafakkur, estetik did, diggat va
xotira, fazoviy tafakkur va vizual qobiliyatlarning uyg‘un rivojlanishini ta’minlaydi. Shu
bois, maktabgacha ta’limda rasm chizish mashg‘ulotlarini tashkil etishda ushbu vizual
elementlar bilan ishlash bolalar rivojlanishining muhim gismi hisoblanadi. Shu bilan
birga, rasm chizish faoliyati bolalarda individual idrok xususiyatlarini aniglash va
rivojlantirishga xizmat qiladi.
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Har bir bola ranglarni tanlash, shakl va makonni tasvirlash orqali o‘z idrok
salohiyatini namoyon qiladi. Tarbiyachilar esa bu jarayonda bolalarning individual
qobiliyatlarini kuzatib, mashg‘ulotlarni ularga moslashtiradi, shuningdek, ijjodiy va vizual
gobiliyatlarni rivojlantirish bo‘yicha tavsiyalar beradi. Umuman olganda, rasm chizish
bolalarda rang, shakl, kattalik va makon idrokini rivojlantirishda begiyos vosita
hisoblanadi. U Dbolalarning kognitiv, estetik, motorik va ijodiy rivojlanishini
uyg‘unlashtiradi, vizual tafakkur va tasavvur ko‘nikmalarini mustahkamlaydi hamda
maktabgacha ta’limda bolalarni kompleks rivojlantirishning samarali metodikasi sifatida
xizmat giladi.

Shakl idroki bolaning analitik va vizual tafakkurini shakllantiradi. Turli geometrik
va organik shakllar bilan ishlash bolaga predmetlarning konturini, chiziq va siluetini
anglash, ularning o‘zaro bog‘ligligini idrok qilish imkonini beradi. Bolalar shakllarni
birlashtirish va kombinatsiya qilish orgali kompozitsion garorlar gabul giladi, bu esa
ularning ijodiy tafakkurini va vizual xotirasini rivojlantiradi. Kattalik idroki bolaning
predmetlarni nisbiy va mutlag o‘lchamlarda idrok etishini ta’minlaydi. Rasm chizish
jarayonida bola predmetlarni kichik va katta, uzoq va yaqin ko‘rinishda tasvirlash orqali
fazoviy tafakkurini rivojlantiradi. Shu bilan birga, kattalik idroki bolalarga predmetlar
orasidagi nishiy munosabatlarni tushunishga, masofa va proporciyalarni ongli tarzda
aniglashga yordam beradi. Rasm chizish faoliyati bolalarda vizual idrok elementlarini
kompleks tarzda birlashtirish imkonini beradi. Rang, shakl, kattalik va makon idrokini bir
vaqtda qo‘llash orqali bola predmetlarni butunlikda anglashni o‘rganadi.

Shu jarayonda u diqgatni jamlash, tafakkur va tasavvur qobiliyatlarini
rivojlantiradi, ijodiy qarorlar gabul gilishga odatlanadi. Shakl idroki bolaning
predmetlarni tanib olish, farglash va tasniflash qobiliyatini rivojlantiradi. Geometrik va
organik shakllar bilan ishlash bolaga predmetlarning tashgi konturi, ularning ichki
xususiyatlari va o‘zaro bog‘ligligini idrok qilish imkonini beradi. Shakllarni
kombinatsiyalash va ularni kompozitsiyaga joylashtirish bolalarning ijodiy tafakkurini
rivojlantiradi, vizual xotira va diggatni mustahkamlaydi. Kattalik idroki bolalarga
predmetlarning nisbiy va mutlaq o‘lchamlarini tushunishga yordam beradi.

Rasm chizish jarayonida bolalar predmetlarni kichik va katta, uzoq va yaqgin
ko‘rinishda tasvirlab, ularning makon ichidagi o‘rnini anglaydi. Shu bilan birga, kattalik
idroki bolaning masofa va nisbatlarni tushunish qobiliyatini rivojlantiradi, fazoviy
tafakkur va analitik fikrlashni mustahkamlaydi. Rasm chizish faoliyati bolalarda vizual
idrok elementlarini birlashtirishga xizmat qiladi. Rang, shakl, kattalik va makon
elementlarini bir vaqtda ishlatish bolaga predmetlarni butunlikda tushunishga yordam
beradi. Shu jarayonda bolalar diqqatni jamlash, tafakkur va tasavvur ko‘nikmalarini
rivojlantiradi, ijodiy garorlar gabul gilishga odatlanadi.

Shu tarzda, mashg‘ulotlar bolalarning vizual tafakkurini, fazoviy idrokini va ijodiy
gobiliyatlarini rivojlantiradi. Shuningdek, rasm chizish faoliyati bolalarda individual
idrok xususiyatlarini aniglash va rivojlantirishga xizmat giladi. Har bir bola ranglar, shakl
va makon elementlarini o‘zicha tushunadi va tasvirlaydi. Tarbiyachi esa bu jarayonni
kuzatib, bolalarning individual qobiliyatlarini aniqlaydi va mashg‘ulotlarni ularga
moslashtiradi. Shu orgali bolalarning estetik sezgi, vizual tafakkur va idrok ko‘nikmalari
maksimal darajada rivojlantiriladi. Natijada, rasm chizish orqgali bolalarda rang, shakl,
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kattalik va makon idroki kompleks tarzda rivojlantiriladi. Bu bolalarning kognitiv, vizual,
emotsional va ijodiy salohiyatini uyg‘un rivojlantirishga xizmat qiladi, maktabgacha
ta’lim jarayonida samarali tarbiyachiik vosita sifatida qo‘llaniladi. Shu bilan birga, rasm
chizish Dbolalarni vizual tafakkur, fazoviy idrok, estetik sezgi va ijodiy tafakkur
qobiliyatlarini rivojlantirish orqali kelajakdagi ta’lim jarayonlariga tayyorlaydi.
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