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AHHOTAamMs. Makonaga OIMH TabJIMM  Myaccacajlapu  IEeIaroruk
KAMOACUHUHI MIKTUMOMM-TICUXOJITUK XYCYCUSATIAPUHU YPraHUIIHUHT axaMUsATH
éputwirad. lllyHuHrAex, mexaroruk »aMOAHUHI  MIKTUMPOUK-TICHXOJIOTMK
XYCYCUATIAPUHU XaM WKOOM, XaM calOuid >KMXariapura Kypa YpraHuiil
MYXHMJIUTH W30XJIaHTaH XamJa IEJaroruk >KaMOAHUHT M)KTHMOUK-TICHXOJIOTHK
(dbeHomeH cudatuga EpUTUI YUYH 3apyp OYJIraH NCUXOJIOTUK XyCYCUATIAp TaKIU)
STUIITaH.

Kanur cy3map: >xamoa, NENaroruk »amoa, HWKTUMOHUN-TICUXOJIOTHK,
dbenomeH, kadenpa, ICUXOIOTUK MYXHUT.

Kamoa myaMMOCH MKTUMOMM-TICUXOJIOTHAIA Y3Ura XOC Tap31a YpraHUuIIHU
Tanad odTaguraH WIMHANA TaJKUKOT MyaMMOCH caHaiaau. KoJIeKTHBHUHT
WOKTUMOUM-TICUXOJIOTUK  MyaMMoO cudartuaa y30K HuiapaaH MoOaitHua
yprannnu6 kemuamokaa (B.A. Apremon, b.B. benses, B.M. bexrtepes, B.A.
Barnep, JI.H. Boittonosckuii, A.C. 3anyxubiii, K.H. Kopuunos, , M.B. Jlanre,
M.A. Peiiciep Ba Oomkamap) [2, 3, 6, 7]. bup Tomda ommmiap KOJJICKTHUB
YKaMOAHUHT WKTUMOUM-TICUXOJIOTHK (DeHOMeH cudartuaa U30XJjap dKaH, KaMmoa
VIOIITaH KUYUK TYPYXHHUHT SHT IOKOPH MIAKJIN OYIH0, «Xa€T Ba (PaoJUATHU KaTbU
TAIlIKWJI ATUII Ba TapTHOra COJIMII, YbTUPO(] ATUITAH paxOapHUHT MaBXKYIJIUTHU,
HU30JIADHUHT WYKJIUTH, AYCTOHAa MyHOcabaTiap Ba YHUHI ab3ojlapu ypTacujia
Oupaamink OuiiaH TaBcudianraH yrommMay 1e0 Tabpudiaiau [6]. Yoy yrommana
’KaMoa ab30JIapUHUHT WA, MYJOKOTAAa Ba OWIMINAA KaHAall HaMO€H OYIUIlU
»KaMoaJlaryd Imaxciapapo MyHOcaOaTJIapHUHT XYCYCHSTHHU OeNruiaiu, TypyX
MaH(]aaTmapu Ba XyJIK-aTBOp MEBEPIApW Xamja j>kKamMoa XakKuaa >KaMOaTdUIINK
bukpu makmnaHaau. Kynruaa maxammii Ba XOPUKUN MKTHMOMM-TICHXOJIOTHK
TQJIKUKOTJIAp IIyHU KYypcaTaauKH, IIAXCHU WXTUMOUN TypyXra KHUPHUTHUIIL
WHIUBUIYaI-CyObEKTUB TICUXOJIOTHSl Japakacuja ojamaa V3WHH HaMOEH
KWIMalJIUurad  y3apo0  TabCUPHUHI  y3Ura XOC  WKTUMOMM-TICUXOJIOTHUK
MEXaHu3MJIapu  OujaH  O€NTWIaHAIWraH SHTH  [aXCUH  XyCYCHSITIIapHU
HIaKJJIaHTUpUIITra ofu0 kemaau. JKaMOaHUHT MOKTUMOMMN-TICUXOJIOTHK (hpeHOMEH
cudartua TaAKUK STUII YHUHT IIAKJUIAHUIIWTA Kypa Oup Xui OYJIMacIuruHu
udonanaiinu. by »sca KaMOAaHMHI TapKuOHM, CTaTyCcH, HWYKA MyHOcalar
XyCyCHUSTIapU, MaBXyJl OYJIMII MyIaTH, YT4aMl Ba MEXHATra MyHoca0Tura kypa
XWIMa XWUIMTA OpKaiau Oenrmwinanaau. JKamoanapiaH OupU OJMHA  TabiIuM
MyaccacajlapuJard rneaaroruk kamoa XucoOaaHaau.
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Onuii TabauMM Myaccacajapuiard TIeJaroruk amoajard WXKTHUMOUM-
IICUXOJIOTUK XYCYCHUSTJIIAPUHU TaJAKUK STHUII aJOXUJA Ba Y3Ura XOC XyCyCHSTIra 3ra.
[lemaroruk >xamMoa TMCHXOJIOTMK XOAMca cudaTuja >KaMOAHUHT IIAK/UIAHUIIN Ba
daonusaTH xapaCHHIa YHUHT ab30JApUHUHT SXTUEKIAPUHHU Y3ap0 KOHIUPHUIIHU
WYKU MyHOcabaTIapH, Mak/Iapy Ba yCyJUTApUHU TAPKUO TONTUPHUIII aCOCHIA F03ara
KeJIAIUTaH WKTUMOUM-TICUXOJIOTUK XoAucanap TyriaaMura sraaup [3.4].

Onuii TabJIUM Myaccacajapy KaMOACHHHUHT IICUXOJIOTHK XOIHCA SKAHINUTH -
Oy €11 aBIOJHU YKUTUII Ba TapOUSJIAITHUHT MabHABUM Ba WKTUMOMM axamusiTra
ra KaApusTiapu Ba WHCOHMNApBApiMK Makcaajapu OuiaH OWpiallTHPUIraH,
OolIKapyB Ba Y3WHM ¥y3U OOIIKApWII OpraHjapura sra OyiraH, OWpraaukmaru
KacOuil (aonusAT ydyH TaIIKWJI ITWITAH Ba IOKOpU CU(ATIM HIIAIIra KOJIUp
npodeccop- YKUTYyBUMIIAp KaMOacu SKaHIUTHAa Hamo€H OVmanu [2, 3, 4]. Uy
OoucIaH XaM OJIMM TabJIUM MyaccacajlapAaru MeJaroruk XaMOaHUHT KTUMOUM -
MICUXOJIOTUK XYCYCUATIAPUHU aJOXUa TaJKUK STUILHU KyHuaary >kuxariaap Ouian
Oofnan MyXuMaup.

[lenaroruk >xaMOaCMHUHI MYXUM WXXTUMOUMU-TICUXOJIOTHK XYCYCUSITIIapU
OJIMI TabJIUM Myaccacacu (aonusITHAa OeNruiaHraH Makcaj Ba Ba3u(alapHUHT
WKPOCHUHU TAbMHUHIIOBYM OMUWJLIapaH cananaau. [y 6ouc, negaroruk ;kaMOaHuHT
VOKTUMOMM-TICUXOJIOTUK (eHOMEHJIapu cudartuga MaBxKyl WIMUK MaHOamapra
TassHUO KyHUJaruJIapHUHT HHOOATIa OJIMII 3apyp:

Onuii TabaMM MyaccacacHJard IMeJaroruK >KaMOAHUHI MIaKJUIAaHTUPUII Ba
PUBOKJIAHTUPUIIHN ONTUMAJUIAIITUPHIN YUYH YHra XOC KyHUAarv KUXaTiapuHu
TaIKUK OTHUII OpKaJu »spulmmmiaan. Taxjaumiap acocuaa OJud  TabiuM
Myaccacajlapujard TeJaroruk >KaMOaHWHT MKTUMOUMN-TICUXOJIOTUK  (DeHOMEH
(xomuca) cudaruga TAIKUK OSTUIINA KyHUJaru TCUXOJOTUK Me30Hmap Oyitnmya
TaxJIWJI ATUII Ba TaJIKUK ATUIITHU MaKCaUTH J1e0 X1coOail MyMKHH:

AXJIOKHI MAKJIAHTAHJIUK. JKaMOaHUHT yMYMHUHCOHUM axJIOK-0J100 Ba
KaJIpusiTIapura TasHyBYM Y3ap0o MyHOcCa0aTIapHu.

Macbyausatanink. Kamoa ab3onapuHuHT Xap Oupu OollKa XxamkacOyiapu
TaKAUpUra HUcOaTaH Y3WHU >KaBoOTrap XHUC STHIIIHN;

Camummiiiiuk. XKamoagonuiapu Ba 0ollika rypyx ab3ojapu OWIaH nxoOui
MyHoca0ata Oyuil.

Xamxkuxariauk. JKamoa ab3onapu ypracuaard HILIOHWIA MYHOCAOATHUHT
WyJra KyWuIraHiIury.

YIOmKOKJIMK: jXamMoa ab30JIapu ypTacuja MaxOypusSTIapHU HHU30 Ba
SUTUATIAPCU3  TAaKUCMIIAHTAHIUTH,  (GAOJMSITHH  amMajira  OIIMPHIIIaru
CTUIIMOBUMIIUKIIAPHU TE3KOPJIUK OmniiaH OapTapad STyBUAHIIUK.

AxOopor TabMuHOTH. JKamoana amanra OWIMpPUIAAUTaH HIILIAPHU
Oaxapuiuim Oyirda Makca/l Ba BasudaJapHUHT aHUKJIUTHHN TabMUHJIAHTaHJIUTH.

Camapanopauk. XXamoa ongunaru BazudanapHu 3 BakTuAa Ba cudatiu
XaJl ATUII.

Onuii  TabaMM MyaccacacuJard IEJaroruk  KaMOAHUHT  MKTUMOMIi-
MICUXOJIOTUK (heHOMEH cudaThia TaxXJIWiI STULI Ba YHUHT TAJIKUK ITHII F03acUaH
KyHugarnya xyJjiocanail MyMKHH:
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— NEJAroruk >KaMOAHUHT WXTUMOUMN-TICUXOJOTHUK XYCYCHUATIIAPUHU XaM
MKOOUH, XaM caOuii )xadxagapruHu y3apo aIoKaJA0pIUKIa YpraHuil 3apyp;

— MNEJaroruk  KaMOAHMHI  WKTUMOUU-TICUXOJIOTHK  XYCYCHATIIApUHHU
EpUTHIIIA YHUHT axXJIOKUM [MAKJUIAHTAHJIWK, MaChbyJIUSATIWINK, CAMUMHIIINK,
XaMKMXATIUK, YIOIIKOKINK, aX00pOT TAabMUHOTH, CaMapaJiopiIuK XyCyCcusiTaapura
acoCJIaHUII MaKCaJJINBa YPUHIIUIND.
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