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Ushbu maqgolada o'quvchilar natijalarini yaxshilashda ota-onalarning roli va
individual ta'lim usullarining samaradorligi tahlil gilinadi. Magolada ota-
onalar va ta'lim muassasalari o’rtasidagi hamkorlikning ahamiyati,
shuningdek, individual ta'limning o'quvchilarning muvaffagiyatlariga ta'siri
ko'rsatilib, amaliy tavsiyalar beriladi. Ota-onalar va o'gituvchilarning
birgalikda ishlashi o'quvchilarni yanada muyaffagiyatli gilib, ularning
akademik ko’rsatkichlarini oshirishga yordam beradi.
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Abstract: This article analyzes the role of parents and the effectiveness of
individualized teaching methods in improving student outcomes. The article shows the
importance of cooperation between parents and educational institutions, as well as the
impact of individual education on the success of students, and gives practical
recommendations. Parents and teachers work together to make students more
successful and improve their academic performance.

Key words: Parents, individual learning, student results, educational process,
cooperation, effectiveness, pedagogical approaches.

AHHOTanMsi: B JaHHOM cTaTbe AHAIM3HUPYETCA POJb POIUTENEH U
3¢ (PEKTUBHOCTh HHIWBUYAIU3UPOBAHHBIX METOJOB OOY4Y€HUs B YJy4IlIEHUU
yCIIEBAEMOCTH yuyaluxcs. B cratbe nokazaHa BaKHOCTb COTPYIHUYECTBA POAUTEIICH
nu O6paSOBaTeJIBHBIX y‘lpC)K}I@HPIfI, d TaKKC BJIIMSIHUC MHAWBUAYAJIbHOI'O 06yquI/IH Ha
YCIIEBACMOCTDb yUallluXCsl, AaHbI ITPAKTHYCCKHUEC PCKOMCHAAINH. PO)II/ITGJII/I N yUUTCIIA
paboTaloT BMecCTe, YTOOBI CAENaTh yYallMxcsl 0oJjiee YCHEHIHbIMU U YIYYIIUTh UX

YCIIEBAEMOCTb.
Kirouesblie cioBa: Kitouessie cioBa: Poaurenu, uHIuBUyanbsHOE 00yUYeHHE,
pe3yJIbTaThI yJamuxcs, oOpa3oBaTeIbHbIN nporecc, COTPYZIHUYECTBO,
3 PEKTUBHOCTD, ITEIArOTHYECKHE ITOIXOIBI.
Kirish

Ta'lim jarayoni har bir o'quvchining shaxsiy va akademik rivojlanishida muhim
ahamiyat kasb etadi. O'quvchilarning muvaffagiyati esa fagat o'gituvchilar tomonidan
tagdim etilgan bilim bilan cheklanmaydi. Ota-onalar, o'z farzandlarining ta'lim
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jarayonida faol ishtirok etishlari va ular bilan mustahkam aloga o'rnatishlari
o'quvchilarning o'zini namoyon etishiga va akademik yutuglariga katta ta'sir ko'rsatadi.
Shu bilan birga, individual ta'lim usullarining go'llanilishi o'quvchilarni o'z shaxsiy
ehtiyojlari, gobiliyatlari va o'rganish usullariga mos tarzda rivojlantirishga yordam
beradi. Bu esa, 0'z navbatida, ta'limning samaradorligini oshiradi.2022-2024 yillarda
olib borilgan ilmiy tadgigotlar shuni ko'rsatdiki, ota-onalar va individual ta'lim
o'rtasidagi o'zaro bog'liglik o'quvchilarning akademik natijalariga bevosita ta'sir
ko'rsatmoqda. Ota-onalarning o'quvchilarning ta'limiga bo'lgan gizigishi, ularning
o'quv jarayonidagi ishtiroki, go'llab-quvvatlashi va rag'batlantirishlari o'quvchilarning
muvaffaqiyatiga ijobiy ta'sir ko'rsatadi. Shuningdek, individual ta'lim usullarining
go'llanilishi har bir o'quvchining o'ziga xos o'rganish usullariga mos ravishda ta'lim
berish imkonini yaratadi, bu esa ta'lim sifatini oshiradi va o'quvchining akademik
natijalarini yaxshilashga xizmat giladi.Mazkur magolada ota-onalar va individual
ta'limning o'quvchilar natijalarini yaxshilashdagi roli va ahamiyatini chuqurroq
o'rganishga harakat gilamiz. Ushbu o'rganish orgali ta'lim jarayonida ota-onalar va
o'gituvchilarning hamkorligi, shuningdek, har bir o'quvchining individual ehtiyojlarini
inobatga olgan holda ta'lim usullarini go'llashning samaradorligini ko'rib chigamiz. Bu
yondashuv ta'limda mavjud bo'lgan turli muammolarni bartaraf etishda,
o'quvchilarning o'z gobiliyatlarini to'lig namoyon etishiga imkon yaratishda muhim
ahamiyat kasb etadi.

Ota-onalarning ta'lim jarayonidagi ro’li

1. Ota-onalar va o'gituvchilar o'rtasidagi hamkorlik:

o Ota-onalar o'z farzandlarining ta'lim jarayonida faol ishtirok etishlari,
o'gituvchilar bilan yaqin alogada bo'lishlari muhimdir. Ular farzandlarining ta'lim
darajasini, giyinchiliklarini va gizigishlarini tushunishlari uchun o'gituvchilar bilan
muntazam mulogot gilishlari zarur.

2. Motivatsiya va qo'llab-quvvatlash:

o Ota-onalar, farzandlariga ta'limga qgizigish va motivatsiya berish orqali
ularning muvaffagiyatini oshirishi mumkin. Buning uchun o'z farzandlariga ta'limga
oid magsadlar qo'yish, ularni rag'batlantirish va muvaffagiyatlarini tagdirlash
muhimdir.

3. Ta'lim uslublari:

o Ota-onalar farzandlarining o'gish uslublarini tushunish va ularga
moslashishlari kerak. Har bir bola o0'ziga xos o'rganish usullariga ega, shuning uchun
ota-onalar ularni go'llab-quvvatlashda o'z yondashuvlarini o'zgartirishi lozim.

4. Ota-onalarning ijtimoiy-igtisodiy holati:

o Ota-onalarning ta'limga bo'lgan yondashuvi ko'pincha ijtimoiy-igtisodiy
holatga bog'liq. Ota-onalar ta'limga sarflagan vaqt va mablag'lar, farzandlarning ta'lim
natijalariga bevosita ta'sir ko'rsatadi.

5. Ragamli texnologiyalar:

. Zamonaviy ota-onalar ragamli texnologiyalardan foydalanish orgali
farzandlarining ta'lim jarayoniga faol yordam berishlari mumkin. Onlayn resurslar,
ta'lim platformalari va dasturlar orgali ota-onalar farzandlarining o'gishini go'llab-
quvvatlashlari mumkin,
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6. Farzandlar bilan mulogot:

o Ota-onalar farzandlari bilan ta'lim jarayonini muhokama qilishlari,
ularning fikrlarini tinglashlari va muammolarini hal gilishda yordam berishlari zarur.
Bu, farzandlarning 0'z-0'zini anglashini va mustagil fikrlash qobiliyatini
rivojlantirishga yordam beradi.

7. Ta'limda madaniy ta'sir:

o Ota-onalarning madaniy va etnik kelib chigishi farzandlarining ta'lim
jarayonidagi ishtirokiga ta'sir ko'rsatishi mumkin. Madaniy giymatlar va an‘analar
farzandlarning ta'limga bo'lgan munosabatiga ijobiy yoki salbiy ta'sir o'tkazishi
mumkin.

Individual ta'lim — bu o'quvchining shaxsiy ehtiyojlari, gobiliyatlari va
o'rganish usullarini hisobga olgan holda ta'lim berish usulidir. Bu yondashuvda o'gitish
jarayoni har bir o'quvchiga moslashtirilgan bo'lib, uning o'ziga xos xususiyatlariga,
gizigishlariga va o'rganish tezligiga garab amalga oshiriladi. Boshgacha aytganda,
individual ta'limda o'quvchi o'z imkoniyatlariga garab ta'limni o'zlashtiradi.

Masalan, ba'zi o'quvchilar matnlarni tez o'zlashtirsa, boshqgalari ko'prog amaliy
mashg'ulotlar orgali yaxshirog o'rganadilar. Individual ta'limda o'gituvchi har bir
o'quvchining o'ziga xos ehtiyojlarini tushunib, unga mos ravishda ta'lim beradi. Bu, 0'z
navbatida, o'quvchilarning ta'limdan ko'proq foyda olishlariga va muvaffagiyatga
erishishlariga yordam beradi.

Individual ta‘'limning ahmiyati

Individual ta'lim — bu o'quvchining o'ziga xos ehtiyojlari, gobiliyatlari, va
o'rgatish usullariga mos ravishda ta'lim jarayonini tashkil gilishdir. Har bir o'quvchi
o'zining individual rivojlanish tezligiga va o'rgatishga bo'lgan turli munosabatlarga
ega. Shuning uchun, individual ta'lim yondashuvi nafagat o'quvchilarni o'ziga xos
tarzda rivojlantirishga imkon yaratadi, balki ularning o'quv natijalarini ham sezilarli
darajada yaxshilaydi.

1. Shaxsiy ehtiyojlarga moslashish

O'quvchilarning o'qish uslubi, motivatsiyasi, va shaxsiy gobiliyatlari bir-biridan
farg qgiladi. Shu bois, ta'limni individual tarzda tashkil etish har bir o'quvchining o'z
ehtiyojlariga mos keladigan yondashuvni taqdim etadi. Masalan, ba'zi o'quvchilar
ko'proq amaliy mashg'ulotlarga ega bo'lishni xohlashsa, boshqgalari nazariy bilimlarga
katta e'tibor berishadi. Individual ta'limning afzalligi shundaki, o'gituvchi har bir
o'quvchining o'rganish usulini aniglab, shunga mos ta'lim metodlarini qo'llay oladi.

2. Motivatsiya va o'ziga bo'lgan ishonchni oshirish

O'quvchilar o'zlarining shaxsiy rivojlanishlarini his gilganda, o'gishga bo'lgan
ishtiyog va motivatsiya ortadi. Individual ta'lim o'quvchining imkoniyatlarini
maksimal darajada rivojlantirishga imkon beradi. O'quvchilar o'z bilimlarini har bir
yangi yutuqg bilan mustahkamlashadi, bu ularning o'ziga bo'lgan ishonchini oshiradi.
Masalan, o'quvchi o'zining imkoniyatlariga mos keladigan darajada o'rganish
imkoniyatiga ega bo'lganda, u muvaffagiyatni his giladi va bu uning ta'lim jarayonida
faolligini oshiradi.

3. O'rganish tezligi va sifatini optimallashtirish

Har bir o'quvchi 0'z o'rganish tezligini nazorat gilish imkoniga ega bo'lsa, u tez-
tez bo'sh vaqgtni yoki o'rganishga giyin bo'lgan mavzularni ko'proq o'zlashtirishga
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bag'ishlaydi. Shaxsiylashtirilgan ta'lim metodlari o'quvchilarga kerakli vagt davomida
kerakli materiallarni o'zlashtirishga imkon beradi, shu bilan o'rganish sifatini oshiradi.
Bu, aynigsa, o'quvchilarga o'zlari uchun giyin bo'lgan mavzularni tushunishda yordam
beradi.

4. Muammolarni hal gilish va go’llab-quvvatlash

O'quvchilar turlicha giyinchiliklarga duch kelishlari mumkin: ba'zilar akademik
yutuglarda giyinchiliklarga duch keladi, boshgalari esa ijtimoiy yoki emosional
rivojlanish borasida muammolarga duch keladi. Individual ta'lim yordamida
o'gituvchilar o'quvchining muammolarini aniglab, ularni hal gilish uchun mos resurslar
va metodlarni tagdim etadilar. Shunday qilib, o'quvchi o'ziga xos giyinchiliklarni
yengishda yordam olishadi va bu uning ta'limdagi muvaffagiyatiga ijobiy ta'sir giladi.

5. Ta'lim jarayonining ko'proq interaktiv bo'lishi

Individual ta'lim o'quvchiga o0'z-o'zini nazorat qilish va faol ishtirok etish
Imkoniyatini beradi. O'quvchi fagat darslarni tinglash bilan cheklanmaydi, balki ta'lim
jarayonida bevosita ishtirok etadi, fikr bildirish va masalalarni muhokama qilish
Imkoniyatiga ega bo'ladi. Bu o'quvchining o'rganish jarayoniga bo'lgan gizigishini
oshiradi va uning fikrlash salohiyatini kuchaytiradi.

6. Differensial o'qgitish va barcha o'quvchilarni gamrab olish

Ta'limda har bir o'quvchining ehtiyojlari va imkoniyatlari bir xil emas. Shu
sababli, individual ta'lim har bir o'quvchiga mos ravishda o'gitish jarayonini
shakllantirishni nazarda tutadi. Bu yondashuv, o'z navbatida, o'quvchilarning fargli
ehtiyojlarini inobatga olish orgali ularning to'liq rivojlanishiga yordam beradi.
Masalan, ba'zi o'quvchilar uchun murakkab, yuqori darajadagi materiallar tagdim
etilishi kerak bo'lsa, boshgalari uchun esa oddiyroq tushuntirishlar va ko'prog amaliy
mashg'ulotlar talab etiladi.

O'quvchilar natijalarini yaxshilashda ota-onalar va individual ta‘limning
samaradorligi

O'quvchilarning akademik muvaffagiyatlari, nafagat o'qgituvchilarning, balki ota-
onalarining ham faol ishtiroki bilan bevosita bog'ligdir. Shuningdek, individual ta'lim
yondashuvi o'quvchilarning shaxsiy ehtiyojlari va qobiliyatlariga moslashtirilgan
bo'lib, ularning o'gishdagi muvaffagiyatlarini oshirishda muhim rol o'ynaydi. Ota-
onalar va individual ta'limning o'quvchi natijalarini yaxshilashdagi samaradorligi
ko'plab tadgiqotlar va tajribalar bilan tasdiglangan. Ushbu gismda biz ota-onalar va
individual ta'limning ta'lim jarayonidagi ahamiyatini va ularning o'quvchilarning
natijalariga ganday ta'sir gilishini tahlil gilamiz.

1. Ota-onalarning ta'lim jarayonidagi roli

Ota-onalar, o'z farzandlarining ta'lim jarayonida faol ishtirok etishlari orgali
ularning muvaffagiyatlariga bevosita ta'sir ko'rsatadilar. Ota-onaning farzandi bilan
o'qish hagida suhbatlar, uning bilimlarini baholash, o'gituvchilar bilan muntazam
alogada bo'lishi va ta'limga bo'lgan motivatsiyasini oshirish orgali o'quvchining
akademik natijalarini yaxshilash mumkin. Ota-onalar farzandlariga o'gish bo'yicha
rag'bat berish, mas'uliyatni tushuntirish va o'quvchilarni mustahkam yutuglarga
erishishga undash orqali ta'lim jarayonida katta yordam berishadi.

Bir gator tadgigotlar shuni ko'rsatadiki, ota-onalar o'z farzandlariga o'gish va
o'qishdagi  muvaffagiyatlarining ahamiyatini  tushuntirganda, o'quvchilarning
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o'gishdagi ishtiyoglari va o'ziga bo'lgan ishonchi oshadi. Bu esa o'quvchilarning
natijalariga ijobiy ta'sir giladi. Ota-onalar o'z farzandlariga ganday yordam bera
olishlarini tushunib, ularning individual ehtiyojlarini ko'prog hisobga olishlari lozim.
Masalan, ota-onalar farzandlarining uy vazifalarini bajarganida ularni qo'llab-
quvvatlab, muvaffagiyatlarini baholash va ularni rag'batlantirish orgali natijalarga ta'sir
ko'rsatishadi.
2. Individual ta'limning samaradorligi

Individual ta'lim yondashuvi o'quvchilarning o'ziga xos ehtiyojlari, qobiliyatlari va
o'rganish uslublarini hisobga olib, ta'limni shaxsiylashtirishni ta'minlaydi. Har bir
o'quvchi o'z imkoniyatlariga mos ravishda o'gishga qaratilgan yondashuvni talab
giladi. Masalan, ba'zi o'quvchilar ko'proq amaliy mashg'ulotlar orgali o'rganishni afzal
ko'rishadi, boshqgalari esa nazariy materiallarni o'gish orgali yaxshi tushunadilar.
Shuningdek, o'quvchilarning o'rganish tezliklari ham turlicha bo'lishi mumkin, va
individual ta'lim bu fargni inobatga olgan holda o'quvchining o'ziga xos ehtiyojlariga
mos ta'lim rejasini tuzadi.
Individual ta'limning samaradorligini ko'rsatgan bir gancha tadgigotlar, o'quvchilar o'z
o'rganish jarayonlarini shaxsiylashtirgan holda yuqori natijalarga erishishlarini
tasdiglaydi. Shuningdek, bu yondashuv o'quvchilarning o'ziga bo'lgan ishonchini
oshiradi, chunki ular o'zlarining o'rganish usullarini va tezliklarini mustaqil ravishda
belgilash imkoniga ega bo'ladilar. Bu esa ularning o'gishga bo'lgan gizigishini oshiradi
va natijada o'quvchilar o'z imkoniyatlarini to'lig amalga oshirishi mumkin.
Bundan tashgari, individual ta'limning bir necha afzalliklari mavjud:
Ko'proq ijtimoiy-emosional qo'llab-quvvatlash: O'quvchiga mos yondashuv
ularning ijtimoiy va emosional rivojlanishiga yordam beradi, bu esa o'quvchilarning
ta'limga bo'lgan munosabatini ijobiy ravishda o'zgartiradi.
Shaxsiy rivojlanishning yaxshilanishi: O'quvchi o'zining shaxsiy imkoniyatlari va
gobiliyatlarini to'liq rivojlantiradi, bu esa uning umumiy muvaffagiyatiga ijobiy ta'sir
ko'rsatadi.
O'qish tezligi va sifatining moslashtirilishi: Har bir o'quvchi o'zining o'rganish
tezligini belgilash imkoniyatiga ega bo'ladi, bu esa o'quvchining yugori darajadagi
natijalarga erishishiga yordam beradi.

3. Ota-onalar va individual ta'limning o'zaro ta'siri
Ota-onalar va individual ta'lim o'rtasidagi hamkorlik o'quvchilarning muvaffagiyatini
yanada kuchaytirishi mumkin. Ota-onalar o'z farzandlari bilan ta'lim jarayonini doimiy
ravishda muhokama gilish, ularning gizigishlarini aniglash va ularni individual ta'lim
usullariga yo'naltirishda o'gituvchilarga yordam berishlari kerak. Ota-onalarning
farzandlari bilan ta'lim hagida ochig mulogotda bo'lishi o'quvchilarning o'ziga bo'lgan
ishonchini oshiradi va ularni ta'limdagi yutuglarga erishishga rag'batlantiradi.

Agar ota-onalar o'quvchilarga individual ta'lim yondashuvining foydalari hagida
tushuncha bera olsalar, bu farzandlarining natijalariga ijobiy ta'sir ko'rsatadi.
Shuningdek, ota-onalar o'z farzandlarining ta'limdagi muvaffaqiyatlari bilan bevosita
shug'ullanishi, ularni o'gish jarayoniga jalb qilish, ta'limdagi muammolarni tezda
aniqglash va hal gilishda samarali bo'ladi.

Xulosa qilib aytganda ota-onalar va individual ta'limning samaradorligi
o'quvchilarning akademik muvaffagiyatiga bevosita ta'sir ko'rsatadi. Ota-onalar
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farzandlari uchun muhim psixologik qo'llab-quvvatlash manbai hisoblanadi, bu esa 0'z
navbatida, ularning o'gish motivatsiyasini oshiradi * Ular o'z farzandlarining o'qish
jarayoniga faol ishtirok etganida, o'quvchilarning o'ziga bo'lgan ishonchi va o'qgishdagi
muvaffagiyatlari ortadi.Individual ta'lim esa o'quvchilarning shaxsiy ehtiyojlariga mos
keluvchi yondashuv bo'lib, bu orgali har bir o'quvchi o'ziga xos tempa va 0'gish
uslublariga ega bo'lish imkoniyatiga ega bo'ladi 2Texnologiya yordamida individual
ta'limni qo'llash esa o'gitish jarayonini yanada samarali giladi, chunki bu o'quvchilarga
0'z imkoniyatlarini kengaytirish imkonini beradi®Shuningdek, ota-onalar va
o'gituvchilar o'rtasidagi samarali mulogot o'quvchilarning rivojlanishini ko'proq
nazorat gilish imkonini yaratadi* Ota-onalar o'gituvchilar bilan yagindan hamkorlik
gilsalar, farzandlarining akademik natijalari yanada yaxshilanadi.Shu sababli,
o'quvchilar natijalarini yaxshilash uchun ota-onalar va individual ta'limning
ahamiyatini tan olish va bu jarayonda ularni faol ishtirok etishga undash zarur. Bu
hamkorlik va yondashuvlar o'quvchilarning kelajakdagi muvaffagiyatlariga ta'sir
giluvchi muhim omil bo'ladi.
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